Sicher arbeiten mit Gefahrstoffen

Stoffe mit gefahrlichen Eigenschaften werden in allen
Bereichen unseres modernen Lebens bendtigt.

SO POV

Grundlage fur einen gefahrlosen Umgang mit Gefahr-
stoffen, sind fundierte Kenntnisse ihrer Eigenschaften
und daraus abgeleitet, die richtige Wahl der zu treffen-
den Schutzmal3nahmen.

Grundlegende Pflichten

Bei allen beruflichen Tatigkeiten, bei denen Gefahrstof-

fe verwendet und freigesetzt werden oder entstehen

konnen, mussen alle hiermit verbundenen Gefahrdun-

gen fur die Sicherheit und Gesundheit der Beschaftig-

ten unter nachstehenden Aspekten beurteilt und doku-

mentiert werden:

- gefahrliche Eigenschaften der Stoffe/ Gemische

- Informationen des Herstellers/ Lieferanten insbeson-
dere im Sicherheitsdatenblatt,

- Ausmald, Art und Dauer der Exposition unter Bertick-
sichtigung der Aufnahmewege,

- Mdglichkeiten der Substitution von Stoffen oder Ver-
fahren,

- Arbeitsbedingungen und —verfahren, einschlieBlich
der Arbeitsmittel und Gefahrstoffmenge

- Arbeitsplatzgrenzwerte, biologische Grenzwerte,

- Wirksamkeit der getroffenen oder zu treffenden
SchutzmalRnahmen. (Gefahrdungsbeurteilung)

Ergibt sich aus der Gefahrdungsbeurteilung nur eine
geringe Gefahrdung der Beschaftigten und reichen
die allgemeinen Schutzmalnahmen nach §8 Gefahr-
stoffverordnung aus, dann missen keine weiteren
Mafnahmen umgesetzt werden. Dieser Anspruch gilt
auch fir giftige, sehr giftige und KMR-Stoffe. Er gilt
nicht fur Stoffe, fiir die Herstellungs- und Verwen-
dungsverbote festgelegt sind.

Pflichten und SchutzmafRnahmen bei Tatigkeiten mit Gefahrstoffen

grundlegende Pflichten

-

Ermitteln der Situation am Arbeitsplatz
durch Beurteilen der Gefihrdungen & Priifen
inhalative, dermale, physikalisch- der Substitution
chemische Gefahrdungen

Festlegen der zu treffenden MaRBnah-
men und Priifen auf deren
Wirksamkeit

allgemeine SchutzmafRnahmen

Anwendung geeigneter Arbeitsmethoden und professioneller HygienemafRnahmen zur Begrenzung der Exposition, Bereitstel-
lung geeigneter Arbeitsmittel, Kennzeichnung von Gebinden, Rohrleitungen, Apparaturen, Bereitstellung von PSA, Erstellen von
Betriebsanweisungen, Unterweisen der Beschéftigten, Fiihren des Gefahrstoffkatasters, Zugangsbeschrankungen fiir beson-
ders gesundheitsgefahrliche Stoffe, arbeitsmedizinische Angebotsvorsorge (§ 5 ArbMedVV), Beachten der Herstellungs- und
Verwendungsbestimmungen usw.

zusatzliche und besondere SchutzmaBnahmen bei Exposition

- v

z. B. bei Uberschreitung des AGW: z. B. fur KMRF-Stoffe:
4 geschlossenes System ¢ Gefahrenbereiche abgrenzen
¢ Getrennte Aufbewahrung der Arbeits— und ¢ Exposition ermitteln und verkiirzen

Straf._SenkIeidung ¢ Verzeichnis der Beschaftigten & Anhang
¢ Bereitstellung von PSA II Nr. 6 beachten

¢ Piflichtvorsorge (§4 ArbMedVV) ¢ generelle Pflichtvorsorge

z. B. fiir explosionsgefahrliche Stoffe

4 gefahrliche Mengen & Ziindquellen
vermeiden

¢ Begrenzen der schadlichen Auswirkun-
gen (Anhang 1 Nr. 1 beachten)

¢ Explosionsschutzdokument erstellen

Gefahrstoffverzeichnis

Alle Gefahrstoffe, mit denen Tatigkeiten im Betrieb ausge-
fuhrt werden, sind in einem Verzeichnis zu erfassen. Ne-
ben der Bezeichnung des Gefahrstoffes ist die Einstufung,
die im Betrieb verwendete Menge und die Bezeichnung
der Arbeitsplatze anzugeben, an denen Beschaftigte dem
Stoff ausgesetzt sein kdnnen.

Das Verzeichnis muss allen Betroffenen zuganglich sein.
Gefahrstoffe, die aufgrund der Verwendung nur zu einer
geringen Gefahrdung fuhren kdnnen, missen nicht in das
Gefahrstoffverzeichnis aufgenommen werden.

Gefahrdungen durch Einatmen

Kann ein Freiwerden von Gefahrstoffen nicht ausge-
schlossen werden, ist Ausmalf}, Art und Dauer der
inhalativen Gefahrdung zu ermitteln. Dies kann durch
Gefahrstoffmessungen oder Expositionsabschatzun-
gen nach den Vorgaben der TRGS 402 erfolgen.
Wird der Arbeitsplatzgrenzwert Uberschritten, sind
unverzuglich zusatzliche Schutzmalinahmen zu er-
greifen, nach dem Grundsatz: technische vor organi-
satorischen SchutzmaflRnahmen und vor personlicher
Schutzausristung.



: lhre Ansprechpartner:
Hygieneregeln Die Staatlichen Gewerbeaufsichtsamter des G b fsich
e . . : A Gewerbeaufsicht
Bei Tatigkeiten mit Gefahrstoffen sollte Hygiene am Landes Niedersachsen in Niedersachsen
Arbeitsplatz selbstverstandlich sein. Ansonsten be- GAA Braunschweig 0 GAA Hannover
i - Ludwig-Winter-Str. 2 Freundallee 9a
steht die Gefahr, dass Gefahrstoffe durch verschlu 38120 Braunachweig 01T e 08 Ratgeber

Tel/Fax: 0531/35476-0/-333 Tel/Fax: 0511/9096-0/-199

cken oder auf andere Weise aufgenommen oder so-
gar in Bereiche verschleppt werden kdnnen, in denen
niemand mit diesen Stoffen rechnet.

E-Mail: Poststelle@gaa-bs.
niedersachsen.de

E-Mail: Poststelle@gaa-h.
niedersachsen.de

Deswegen sind einige grundsatzliche Regeln zu be- GAA Celle GAA Hildesheim
achten: Im Werder 9 Goslarsche Str. 4
: 29221 Celle 31134 Hildesheim

L

Rauchen, Essen und Trinken am Arbeitsplatz un-
terlassen

Lebensmittel nicht am Arbeitsplatz vorratig halten

Bestimmungsgemale Nutzung der personlichen
Schutzausristung

PSA vor Verschmutzungen geschiitzt aufzube-
wahren

Arbeitskleidung regelmafiig, mindestens bei Be-

Tel/Fax: 05141/755-0/-88
E-Mail: Poststelle@gaa-ce.
niedersachsen.de

GAA Cuxhaven

Elfenweg 15/17

27474 Cuxhaven

Tel/Fax: 04721/506-200/-260
E-Mail: Poststelle@gaa-cux.
niedersachsen.de

Tel/Fax: 05121/163-0/-99
E-Mail: Poststelle@gaa-hi.
niedersachsen.de

GAA Liineburg

Auf der Hude 2

21339 Lineburg

Tel/Fax: 04131/15-1400/-1401
E-Mail: Poststelle@gaa-Ig.
niedersachsen.de

GAA Emden GAA Oldenburg
darf wechseln BriickstraRe 38 Theodor-Tantzen-Platz 8
26725 Emden 26122 Oldenburg

Schaffung von Waschmaglichkeiten in der Nahe
des Arbeitsplatzes und Waschraume mit der
Maoglichkeit der getrennten Aufbewahrung von
Strallen— und Arbeitskleidung

(Bei Tatigkeiten mit giftigen, sehr giftigen, krebser-
zeugenden, erbgutverandernden oder fruchtscha-
digenden Stoffen ist generell die StralRenkleidung
von der Arbeitskleidung getrennt aufzubewahren.)

Tel/Fax: 04921/9217-0/-58
E-Mail: Poststelle@gaa-emd.
niedersachsen.de

GAA Gottingen
Alva-Myrdal-Weg 1

37085 Goéttingen

Tel/Fax: 0551/5070-01/-250
E-Mail: Poststelle@gaa-goe.
niedersachsen.de

¢ Arbeitsschutzkleidung nicht privat waschen; nur
durch den Arbeitgeber (Verschleppungsgefahr) Idee/Inhalt:
¢ Pausenbereiche nicht mit verschmutzter Arbeits- ZUSBIO

kleidung benutzen

Gefahrstoffe nicht in Behaltnissen lagern, die zu
Verwechselungen mit Lebensmitteln fihren kon-
nen

Staubige Arbeitskleidung wird nicht ausgeschttelt
oder abgeblasen

Arbeitsplatze werden regelmafig aufgeraumt und
gereinigt

Gefahrstoffspritzer werden sofort entfernt

Reinigungs- und Putztticher werden nicht fur die
Hande benutzt

Tel/Fax: 0441/799-0/-2700
E-Mail: Poststelle@gaa-ol.
niedersachsen.de

GAA Osnabriick
Johann-Domann-Stralte 2
49080 Osnabriick

Tel/Fax: 0541/5035-00/-01
E-Mail: Poststelle@gaa-os.
niedersachsen.de

Staatliches Gewerbeaufsichtsamt Géttingen
Zentrale Unterstltzungsstelle fur Berichtswesen,
Informations- und Offentlichkeitsarbeit

Alva-Myrdal-Weg 1
37085 Gottingen

Internet:

www.gewerbeaufsicht.niedersachsen.de E-I-

Stand: Mai 2024

Gefahrstoffe handhaben
Aber richtig!

Niedersachsen



